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' tu dinero?

Hacer una pausa para revisar tus gastos puede ayudarte a detectar
fugas, ajustar habitos y evitar terminar el ailo con problemas financieros.

Asi gastan, en promedio, las familias mexicanas:
De cada 10 pesos:

Alimentos & © Vivienda y servicios
y bebidas .
< Cuidados
Transporte personales
. ycomunicacién @ ‘ o
Y Limpieza y hogar
- Educaciony .
esparcimiento ¢, et Ropay calzado

Salud
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;Coémo
distribuir mejor

¢En qué
deberias
priorizar?

tu dinero?
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Conoce estrategias Escanea y
practicas para organizar conoce mas
tus gastos, ahorrary
fortalecer tu bienestar
financiero en la edicién de
este mes de la revista
Proteja Su Dinero.
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